
                                   J í d e l n í č e k
15. - 19. července 2024
	PONDĚLÍ


	dopolední svačinka
	Rybičková pom., chléb, čaj dobré ráno                                            1,7,4

	
	oběd
	Vločková polévka                                                                                1,7,9
Srbské rizoto se strouhaným sýrem, steril. okurek                            1,7
Čaj echinacea    

	
	odpolední svačinka
	Zapékané ovocné müsli s mlékem                                                  1,7,3,6


	ÚTERÝ

 
	dopolední svačinka
	Pomazánka ze žervé, chléb, káva Caro                                                1,7

	
	oběd kuřecí pomazánka
	Zeleninová polévka s kuskusem                                                              9
Vepřový guláš, těstoviny vřetena                                                       1,7,3
Čaj piknik

	
	odpolední svačinka
	Mafüny s čokoládovými kousky, čaj s citr.                                       1,7,3

	     STŘEDA

	dopolední svačinka
	Chléb s máslem, ovocná miska, dětský čaj                                         1,7

	
	oběd
	Polévka hráškový krém                                                                         1,7
Kuřecí nudličky na bylin. másle, brambory                                       1,3
Rajčatový salát, čaj

	
	odpolední svačinka
	Tvarohový pom. s mrkví, veka, čaj se sirupem                                   7,1

	ČTVRTEK

 
	dopolední svačinka
	Krkonošská pomazánka, chléb čaj piknik                                        1,7,3

	
	oběd
	Drožďová polévka se zeleninou                                                      1,3,7,9
Vepřová panenka na bazalce, jasmínová rýže                                    7,1        
Míchaný kompot

	
	odpolední svačinka
	Mléčná tyčinka Bobík, čaj                                                                        7  

	PÁTEK


	dopolední svačinka
	Rohlík s máslem a šunkou, dětský čaj                                                  1,7

	
	oběd
	Písmenková polévka                                                                         1,7,3,9
Čočka na cibulce, vařená vejce, pórek, chléb,                                  1,7,3
Ovoce – jablko, čaj

	
	odpolední svačinka
	Tuňáková pomazánka, veka, čaj sladká švestka                              1,7,4


  



K dopolední svačince je dětem 







podáván ovocný nebo zeleninový talířek 
                                                 Změna jídelníčku vyhrazena. Jídelníček sestavil kolektiv ŠJ.
Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny









